
Información sobre referencias médicas 

_______________________________ ha sido referido a _________________________  
(Nombre del niño/Child’s Name) (Especialidad médica/Specialty) 

para ser visto por ________________________________________________ 
 (Diagnóstico/Diagnosis) 

Qué pasos seguir cuando su niño ha sido referido para ser visto por especialistas de Seattle 
Children’s.

Bienvenidos a Seattle Children’s. Su proveedor de 
atención médica ha referido a su niño para que lo vea un 
especialista. Siga estos pasos para programar su cita: 

Llame a su seguro médico 

Si necesita autorización previa por parte de su compañía 
de seguros, haga los arreglos con su proveedor de 
atención médica antes de pedir la cita. 

Llame para pedir la cita 

• Por lo general, podemos programar la cita de su niño 
un día después de recibir la referencia. Algunas clínicas 
necesitan más estudios y/o información antes de 
programar la cita. Si es necesario, hablaremos con su 
proveedor de atención médica. 

• Para pedir una cita, llame al número de teléfono central 
de Children’s o directamente a la clínica. En el cuadro 
de la derecha encontrará el número del operador 
además de otras líneas directas para comunicarse con 
las clínicas. 

• En nuestras clínicas regionales de Bellevue, Federal 
Way, Everett, Olympia y TriCities atienden algunos 
especialistas. Consulte con la persona que le programe 
la cita si puede ser en un lugar cerca de su casa.  

• Tenga la información de su seguro médico lista cuando 
llame para hacer una cita. 

• Si necesita un intérprete para pedir la cita, llame a la 
línea gratis de interpretación: 1-866-583-1527. 

Cómo prepararse para su cita 
Después de que le den su cita, le enviaremos información 
más detallada por correo. Algunos datos básicos: 

Pida las radiografías 
Su proveedor de atención médica le puede facilitar copias 
de las radiografías y expedientes médicos que pueden ser 
necesarios, por favor tráigalos a la cita. 

Recursos de ayuda para su cita 
• Servicios para Visitantes: brinda asistencia para 

hospedaje, transporte y otros recursos para su estadía 
en Children’s. 206-987-9330. 

• Centro de Recursos para Familias: información y 
apoyo para las familias. 206-987-2201. 

• Sitio de Children’s en el Internet: 
www.seattlechildrens.org 

 

Números más comunes para citas: 

Audiología  206-987-5173 
Cardiología  206-987-2015 
Craniofacial  206-987-2208 
Dermatología  206-987-2158 
Endocrinología  206-987-2640 
Gastroenterología 206-987-2521 
Neurodesarrollo 206-987-2210 
Neurología  206-987-2078 
Ortopedia  206-987-2109 
Otorrinolaringología 206-987-2105 
Neumonología 206-987-2174 
Cirugía General 206-987-2794 
Urología 206-987-2509 
Oftalmología 206-987-2177 
Cirugía Plástica 206-987-2759 

Para cualquier otro servicio llame al operador:  
206-987-2000 (voz) 
206-987-2280 (TTY) 
866-987-2000 (gratis) 

1-866-583-1527 (línea gratis de interpretación) 
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