¢ Para qué hacerle una prueba
de la audicién a mi bebé?

Es a través de la audicion que su nifo
aprendera a hablar. Tres de cada mil
recién nacidos sufren de pérdida
permanente de la audicion. Aunque lo
mas probable es que su nifio no tenga
pérdida de la audicién, dado el caso, seria
muy importante que usted se enterara lo
mas pronto posible.

Los dos primeros afos en la vida de su
nifio son los mas importantes para el
aprendizaje del habla y del lenguaje. Es
importante diagnosticar problemas de la
audicién a tiempo, ya que la pérdida de la
audicion puede impedir que su nifo
desarrolle el habla y el lenguaje.

Antes de que su nuevo bebé salga del
hospital nosotros le haremos la evaluacion
auditiva. El propdsito de esta evaluacion
es verificar la habilidad de su nifio para
escuchar y para ayudarnos a identificar a
aquellos bebés que necesitan mas
pruebas de audicion. Evaluamos para la
pérdida de audicion ligera a severa.

¢,Como funciona la prueba?

y “ Existen dos tipos de pruebas en
uso. A su bebé se le hara una
« de ellas o ambas. Ninguna de
estas pruebas es peligrosa, asi
que no le haran dafio a su bebé. La

mayoria de los bebés duermen durante la
prueba.

e Una de las pruebas se llama
Emisiones Otoacusticas Provocadas
(EOAE, siglas en inglés). Se coloca
una pieza de goma suave en el oido
externo de su nifno, la cual emite un
chasquido leve. Los oidos sanos
devolveran un eco del sonido de
chasquido a la pieza colocada en el
oido de su bebé.

e Elsegundo tipo de prueba se llama
Reaccion Auditiva Provocada en el
Tronco Cerebral (BAER, siglas en
inglés). Sensores especiales son
colocados sobre la piel de su bebé.
Un audifono de goma suave emite
una serie de sonidos bajos en el oido
de su bebé dormido. Los sensores
miden la respuesta del nervio
auditivo de su bebé y éstas quedan
grabadas en la computadora.
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¢ Qué pasa si mi bebé es
referido a una segunda prueba
de evaluaciéon?

Algunos bebés necesitaran una segunda
evaluacion. Si su bebé la necesitara (lo
cual es comun), no quiere decir que de
hecho tiene pérdida de la audicion. Las
causas mas comunes por las que un bebé
necesita mas pruebas

son: (1) liquido

acumulado en el oido

medio o infeccion, (2) un

&
canal auditivo tapado
con desecho, o (3)
pérdida permanente de N w
la audicién (tres de

cada mil recién nacidos). @

¢ Qué pasa si mi bebé pasa la
prueba de evaluacién auditiva?

Si su bebé pasoé la prueba de evaluacion,
puede estar segura de que actualmente su
bebé escucha normalmente. Aun asi, con
el paso del tiempo la audiciéon no siempre
permanece normal. Los nifios que tienen
muchas infecciones de oido, una infeccion
seria, enfermedades cronicas o pérdida de
la audicién en la familia podrian desarrollar
pérdida de la audicidon mas adelante.

Si algo le preocupa en cuanto a la
audicion de su bebé, comuniqueselo a su
doctor lo mas pronto posible. Su doctor le
ofrecera asistencia médica y le
recomendara otras pruebas.




¢ Qué debe observar usted en
cuanto a la audicion de su
ninho?

De recién nacido a tres meses...

e Se sobresalta con ruidos repentinos y
fuertes

e Se mueve, despierta o llora con
ruidos fuertes

e Se tranquiliza o calma al escuchar su
voz

e Balbucea

De tres a seis meses...

e Comienza a voltear los ojos o la cabeza
hacia los sonidos

e Deja de llorar cuando se le habla

e Se despierta con facilidad ante sonidos

e Comienza a emitir sonidos de vocales

tales como la “@” o la “u

De seis a nueve meses...

e Voltea a mirar cuando se nombra a un
miembro de la familia

e Voltea la cabeza hacia los sonidos

¢ Responde cuando se le nombra

o Responde con sus gestos cuando se le
pregunta algo simple

e Comienza a balbucear “baba” y
"mamama”

e Usa su voz para que se le preste
atencién

De nueve a doce meses...

e Entiende “no” y “adids”

¢ Responde a sonidos suaves

e Se busca a si mismo en fotografias si lo
nombran

¢ Repite los sonidos simples que usted
emite

e Usa su voz cuando juega solo

Si desea mas informacion
acerca de la prueba de
evaluacion auditiva del recién
nacido, hable con el doctor de
cabecera de su bebé.

O pdéngase en contacto con:

MATERIAL EDUCATIVO PARA EL
PACIENTE Y LA FAMILIA

UNHS contact phone number here

Your hospital’s newborn hearing
screening program or Audiology
department’s contact information here

Este programa es auspiciado por el
Hospital y Centro Médico Regional
Children’s y por la Fundacién Northwest
Lions para la Visién y la Audicion.
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Prueba de
evaluacion auditiva
para el recién nacido

Ningun bebé es demasiado
pequeino para hacerle una
prueba de la audicién...

Your hospital name, logo,
address & website here

Your hospital name &
logo here




