
К Вашему сведению от 
партнерства «Плавают все!» 

Целью «Плавают все» - является 
увеличение доступа к плаванию 
и отдыху на воде в Seattle и 
округе King, в штате Вашингтон. 
«Плавают все!» - это партнерство, 
существующее благодаря 
финансированию Департаментом 
здравоохранения и социального 
обслуживания населения 
–в Seattle и округе King.

Плавание – это отличный отдых и прекрасная возможность для 
физических упражнений. Умение плавать – это навык, который может 
помочь обеспечить Вашу безопасность. Существует множество мест 
для детей, подростков, семей и взрослых, где Вы сможете получить 
удовольствие от плавания в Seattle и округе King. Также существуют 
места, где Вы сможете заниматься греблей, плаванием под парусами, 
на каноэ или на байдарках. Персонал, работающий в плавательных 
бассейнах, в программах по лодочному спорту и на пляжах хочет 
помочь Вам в обеспечении безопасного отдыха на воде. 

 Если Вы нуждаетесь в помощи по оплате за уроки плавания, 
сделайте запрос на получение стипендии. Многие плавательные 
бассейны также имеют определенные часы или классы, стоящие 
дешевле. Летом многие пляжи, имеющие спасателей на воде, 
предлагают бесплатные уроки по плаванию. Некоторые пляжи, 
имеющие спасателей на воде, чаще всего укомплектованы с июня 
по сентябрь. Узнайте расписание и часы работы спасателей на воде 
Вашего местного пляжа. Эта брошюра поможет Вам найти бассейн, 
программу по лодочному спорту или пляж по месту жительства. 

Восточная часть округа King 	

Плавание и отдых на воде в восточной 
части округа King

Желаете узнать 
подробнее о плавании и 
о безопасности на воде? 
Посетите  веб страницу: 
www.seattlechildrens.org/dp
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 (на обратной стороне) 

Swimming and Water Recreation in East King County / [Russian]

http://www.seattlechildrens.org/dp


Плавательные бассейны, 
программы по лодочному 
спорту и пляжи со 
спасателями на воде в 
восточной части округа King
Bellevue
Bellevue Aquatic Center
601 143rd Ave. NE
Bellevue, WA 98007
425-452-4444
http://bellevuewa.gov/aquatic_center.htm
Cascade Canoe and Kayak Center
Enatai Beach Boathouse 
3519 108th Ave. SE
Bellevue, WA 98004
425-430-0111
www.canoe-kayak.com
Chesterfield Beach 
2501 100th Ave. SE
Bellevue, WA 98004
425-452-6914
www.bellevuewa.gov/
chesterfield_beach_park.htm
Chism Beach Park
9600 SE 11th St.
Bellevue, WA 98004
425-452-6914
www.bellevuewa.gov/chism_beach.htm
Clyde Beach 
2 92nd Ave. NE
Bellevue, WA 98004
425-455-6885
www.bellevuewa.gov/clyde_beach.htm
Enatai Beach 
3519 108th Ave. SE
Bellevue, WA 98004
425-452-6914
www.bellevuewa.gov/enatai_beach.htm
Meydenbauer Beach 
419 98th Ave. NE
Bellevue, WA 98004
425-452-6914
www.bellevuewa.gov/
meydenbauer_beach.htm
Newcastle Beach 
4400 Lake Washington Blvd. SE
Bellevue, WA 98006
425-452-6914
www.bellevuewa.gov/
newcastle_beach.htm
Orca Swim School – Bellevue Program
601 143rd Ave. NE
Bellevue, WA 98007
425-793-9870
www.orcaswimschool.com
YMCA – Bellevue*
14230 Bel-Red Rd.
Bellevue, WA 98007
425-746-9900
www.seattleymca.org

Bothell 
YMCA – Northshore*
11811 NE 195th St. 
Bothell, WA 98011
425-485-9797
www.seattleymca.org

Issaquah
City of Issaquah Julius Boehm Pool
50 SE Clark St.
Issaquah, WA 98027
425-837-3350
www.ci.issaquah.wa.us/Page.
asp?NavID=2324
YMCA – Sammamish*
4221 228th SE, Ste. C
Issaquah, WA 98029
425-391-4840
www.seattleymca.org

Kirkland
Juanita Aquatic Center
10601 NE 132nd St.
Kirkland, WA 98034
425-936-1627
www.juanitaaquatics.com
Peter Kirk Outdoor Pool
340 Kirkland Ave.
Kirkland, WA 98033
425-587-3330
www.ci.kirkland.wa.us/depart/parks/
Aquatics/Peter_Kirk_Pool.htm
Houghton Beach Park 
5811 Lake Washington Blvd. 
Kirkland, WA 98033
425-587-3300
www.myparksandrecreation.com/
ParksTrails/Details.aspx?pid=151
Waverly Beach 
633 Waverly Park Wy.
Kirkland, WA 98033
425-587-3300
www.myparksandrecreation.com/
ParksTrails/Details.aspx?pid=175

Medina
Medina Beach Park 
501 Evergreen Point Rd.
Medina, WA 98004
425-233-6400
www.medina-wa.gov/index.asp?Type=B_
BASIC&SEC=%7B0AE94F0F-C7F2-
4811-9114-9089CDCC66FC%7D

Mercer Island
Luther Burbank Park 
2040 84th Ave. SE
Mercer Island, WA 98040
206-236-3545
www.mercergov.org/page.asp?navid=1138

Плавание и отдых на воде в восточной части округа King

Newcastle
YMCA – Newcastle*
13750 Newcastle Golf Club Rd.
Newcastle, WA 98059
425-282-1500
www.coalcreekymca.org 
North Bend
Si View Pool
400 SE Orchard Dr. 
North Bend, WA 98045
425-831-1900
www.siviewpark.org/aquatics_cal.html

Redmond
Redmond Aquatic Center
17535 NE 104th St.
Redmond, WA 98052
425-883-4422
www.redmondaquatics.org
Idylwood Beach Park 
3650 W Lake Sammamish Pkwy. NE 
Redmond, WA
No phone number listed
www.redmond.gov/cms/one.
aspx?portalId=169&pageId=4105
Sammamish
Pine Lake 
2401 228th Ave. SE
Sammamish, WA 98075
425-295-0730
www.myparksandrecreation.com/
ParksTrails/Details.aspx?pid=112
Woodinville
Cottage Lake Park and Outdoor Pool 
Run by YMCA - Northshore
18831 N.E. Woodinville-Duvall Rd. 
Woodinville, WA 98077
206-425-9797
www.kingcounty.gov/recreation/
parks/inventory/cottagelake.aspx
*YMCA – это членская организация, 
доступная для всех.
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Плавание – это отличный 
отдых и прекрасная 
возможность для  
физических упражнений. 
Умение плавать – это 
навык, который может 
помочь обеспечить Вашу 
безопасность.

По запросу Seattle Children’s предоставит Вам эту информацию в альтернативных форматах. Звоните в отдел 
«Marketing and Communications» по телефону 206-987-2280 (TTY).  Эта брошюра была просмотрена клиническим  
персоналом Seattle Children’s.  Однако, нужды Вашего ребенка уникальны.  Перед тем как принимать решение 
или полагаться на эту информацию, пожалуйста, посоветуйтесь с  лечащим врачом Вашего ребенка.  
©2011 больница Seattle Children’s, Seattle, Washington. Все права сохраняются.
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