Fut ol a reo

4 en adelante
(los globos de latex son de
peligro de ahogamiento en los

@ nifios menores de 3 afios)
A p

Materiales necesarios:

cinta adhesiva, bote de basura
grande o cubeta, 6 globos inflados.

Namero de jugadores: 4 o mas.

Instrucciones:

Forme dos equipos. En el area de juego, coloque un bote de basura en cada extremo
opuesto de la habitacion. Estos son los “goles.” Para equipos de 4 o mas jugadores,
divida en partes iguales cada equipo formando pequeinos “pelotones.”

Se le proporcionan 6 globos a cada equipo. Cada peloton debe llevar un globo, correr
hasta el otro extremo y meter el globo en el “gol”; después, regresar corriendo, coger un
segundo globo y hacer lo mismo. El equipo que logre completar esto con sus pelotones,
gana el juego.

NOTA: Los globos no se pueden llevar cargados, solo se pueden ir golpeando hacia el aire
y si tocan el suelo deberan regresar y empezar nuevamente. Segundo, los equipos no
pueden defender sus goles ni detener el avance del otro equipo en ninguna forma. A cada
jugador se le permite golpear el globo un total de 4 veces antes de tener que pasarlo a
otro jugador.
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