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Patient and Family Education

RADIOLOGIA

Tomografia 1-123 MIBG

¢ Qué es la tomografia I-123 MIBG?

Una tomografia [-123 MIBG es un estudio
que identifica y ubica ciertos tipos de cancer. Se
usa con frecuencia para identificar un tipo de
cancer llamado neuroblastoma.

Un contraste (radio-farmacéutico) sera
inyectado en una de las venas de su nifio. Se
inyectara a través de un tubo pequefio y delgado
(sonda intravenosa, I'V) o porta-catéter existente.
Las imagenes son tomadas 24 horas después de la
inyeccion

¢,Cémo preparo a mi nifio para el estudio?

Todos los nifios deben usar gotas SSKI para
este estudio. Las gotas SSKI proveen el iodo que
protegera la glandula tiroides de su nifio del
medicamento que le inyectamos durante la
tomografia. El doctor quien orden¢ el estudio
para su nifio le dard una receta para las gotas
SSKI y las instrucciones para usarlas. Puede
surtir la receta en cualquier farmacia.

Vista a su nifio en ropa comoda y fécil de
quitarse. Sudaderas son una buena opcion.

Aqui contamos con videos para que vea su
nifio, o usted puede traer el video o DVD favorito
de su nifio para que lo vea durante el estudio.

Si su niflo requiere anestesia, recibird mas
instrucciones por parte de la enfermera
practicante el dia anterior a la tomografia.

¢ Coémo nos registramos para la cita?
Llegue 20 minutos antes de su cita. Llegar
tarde podria afectar otras citas y demorar la suya.

Si esta atrasado, por favor avise al departamento
de radiologia al (206) 987-2133.

Registrese en el escritorio de recepcion del
4to piso, entrada Ballena (Whale). Después de
registrarse, se le dirigira al area de recepcion de
radiologia.

¢, Qué ocurre durante la tomografia MIBG?

El tecndlogo les explicara el estudio a usted y
a su nifio. Un tecnologo o enfermera colocara una
pequena sonda intravenosa (IV) en la vena de su
nifo. Su nifio sentird solamente una pequefia
incomodidad, como un pequefio piquete.

El tecnodlogo inyectara el contraste y le pedira
que regresen en 24 horas para realizar el estudio.
Su nifio serd acostado sobre una mesa de

examen para el estudio. Habra una camara
encima y otra debajo de la mesa. Las camaras se
acercaran pero no tocaran a su nifio. El estudio
tomara alrededor de una hora. Su nifio tendra que
permanecer acostado y si moverse durante esa
parte del estudio.

(Continued on back)
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Con frecuencia también se toman imagenes
SPECT (por sus siglas en inglés) durante este estudio.
La tomografia SPECT provee una imagen
tridimensional a los doctores. Esta otra imagen toma
30 minutos adicionales.

Es posible que se use anestesia para los pacientes
de 5 afios y menores, y para los que no pueden
permanecer inmoviles.

Usted puede quedarse en el cuarto de examen con
su nifio, a menos que su nifo esté bajo anestesia. Por
favor haga otros arreglos para el cuidado de sus
demas hijos.

¢ Que ocurre después de la tomografia?

Continue aplicando gotas SSKI a su nifio de
acuerdo a lo prescrito.

Los resultados de las imagenes que le fueron
tomadas a su nifio se obtienen en un transcurso de
24 horas y se manda un reporte al doctor quien
las ordeno.
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PARA MAYOR INFORMACION:

« Radiologia (206) 987-2133
» Proveedor de atencién médica de su nifio

Children’s pondra a disposicion esta informacion en formatos alternativos si
asf se solicita. Por favor Ilame al Centro de Recursos para las Familias al
(206) 987-2201.

Este volante lo revis6 el personal clinico del Hospital Children’s. Sin
embargo, las necesidades de su nifio son Gnicas. Antes de actuar o dependar
de esta informacién, por favor consultelo con el proveedor del cuidado médico
de su nifio.
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What is an I-123 MIBG scan?

An I-123 MIBG scan is a test that identifies
and shows where certain types of cancer are. It is
often used to identify a kind of cancer called
neuroblastoma.

A tracer (radiopharmaceutical) will be
injected into one of your child’s veins. It will be
injected through a small, thin tube (IV catheter)
or the existing port. The imaging portion of the
test takes place 24 hours after the injection.

How do | prepare my child for the test?

All children must have SSKI drops for this
test. SSKI drops provide iodine that protects your
child’s thyroid from the medicine we inject
during the scan. The doctor who ordered the test
for your child will give you a prescription and
instructions for the SSKI drops. You can fill the
prescription at any pharmacy.

Dress your child comfortably in clothes that
can be easily removed. Sweats are a good choice.
We have videos your child can watch, or
they can bring their favorite video or DVD from

home to watch during the test.

If your child needs anesthesia, you will
receive more instructions from the nurse
practitioner the day before the scan.

How do we check in for the appointment?
Arrive 20 minutes before your scheduled

appointment. Being late can affect other

appointments and can delay your appointment. If

you will be late, please call Radiology at

(206) 987-2133.

Check in at the 4th floor registration desk inside

the Whale entrance. After you complete

registration, you will be directed to the Radiology
reception area.

What happens during the MIBG scan?

The technologist will explain the test to you
and your child. A technologist or nurse will place
an IV in your child for the tracer injection. Your
child will only feel a little discomfort, like a mild
pinch.

The technologist will inject the tracer and ask
you to return in 24 hours for the scan.

Your child will lie on an exam table for the
scan. A camera will be above and below the
table. It will come close to your child but will not
touch your child. The scan takes about one hour.
Your child will have to lie still during the
imaging portion of the test.

SPECT imaging (single photon emission
computed tomography) is often done during this
test. SPECT provides a 3-D image to the doctors.
It takes an additional 30 minutes.

(Continued on back)
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Anesthesia may be used for patients 5 years
and under, and for those unable to hold still.

You can stay with your child in the exam
room, unless your child is under anesthesia.
Please make other arrangements for siblings.

What happens after the scan?

Continue to give your child the SSKI drops as
prescribed.

The images from your child’s test are
reviewed within 24 hours and a report will be
sent to the doctor who ordered the test.

ITO LEARN MORE

» Authoring Clinic Name (206) 987-2133
< Your Child’s Health-Care Provider

Children’s will make this information available in alternate formats upon
request. Please call the Family Resource Center at (206) 987-2201.

This handout has been reviewed by clinical staff at Children’s Hospital.
However, your child’s needs are unique. Before you act or rely upon this
information, please talk with your child’s health-care provider.
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