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Gi14ao Duc Bénh Nhan Va Gia Dinh

KHOA THAN KINH

Panh Gia Than Kinh-Tam Ly

Bac si cua con quy vi vira yéu cﬁ}l cudc danh
gia than kinh—tam ly do Dich Vu Than Kinh—
Tam Ly thugc Khoa Than Kinh tién hanh.

Cudc hen cua quy vi vao
tai lac vo1 Béc S Hillary
Shurtleff hodc Bac Si Molly Warner va chuyén
vién do luong tam ly, Donna Dwyer-O'Connor,
BS, hay Joanne Sparrow, MS.

Xin dang ky tai 1au 6 khu vuc “Ca Voi” vao
luc (30 phut trudce cudc
hen). Bénh Vién Nhi Pong c6 ba phong dich vu
Than Kinh-Tam Ly va quy vi s& dén phong thudc
Khoa Thén Kinh.

Danh gia than kinh—tam ly la gi?

Day 1a mot cach kiém tra sy phat trién ndo bd
cua con quy vi. Trong khi cac loai xét nghiém
khac nhdm vao céc phén khac cua nao bd (vi du
xét nghiém dién nio d6 (EEG) 1a dé kiém tra dién
ndo, va chup hinh cong hudng tir (MRI) 1a dé
xem xét cdu tric ndo) thi cudc kiém tra nay 1a dé
xem xét cac moi quan hé gitra ndo bg va hanh vi.
Vi duy, ching t61 do kha nang tri nho, su tap trung
va cac k¥ nang ngdn ngir. Cudc kiém tra niy sé
danh gia cac diém manh va diém yéu cta con quy
vi va gop phﬁn vao viée diéu tri, lap ké hoach hoc
tap va diéu chinh hanh vi.

Ai tham gia cham s6c cho con t6i?
Bac si than kinh—tim 1y - Mot bac si tam ly
c6 gidy phép hanh nghé, chuyén nghién ctru cac
mdi quan hé giita hanh vi va ndo bd va giam sat
chuyén vién do luong tam ly.
Chuyén vién do lwong tam ly - M4t chuyén
vién tién hanh céc kiém tra theo chuin muc.

Cudc danh gia dien ra trong bao lau?

Thoi gian kiém tra s& khac nhau phu thudc
vao tudi va kha nang ciia con quy vi. Cudc kiém
tra danh cho tré ¢ tudi dén trudng va cac em
thanh thiéu nién tir 13-19 tudi thudng mat tron
mot ngdy. D6i véi tré ¢ tudi mau gido thi co thé
chi mét nira ngay. Tré so sinh va cac bénh nhan
khong noi duge thuong kiém tra tir mot dén hai
tiéng.

(Tié}) mat sau)
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Panh Gia Than Kinh - TAm Ly

Diéu gi xay ra trong qua trinh
danh gia?

Néu con quy vi con nho hodc khong thé noi
dugc, ca quy vi va con quy vi s€ gap bac si than
kinh—tam 1y dé néi chuyén vé qua trinh phat trién
va quan sat hanh vi. Néu con quy vi biét néi va
c6 thé tu tham gia dugc, chuyén vién do ludong
tam 1y s& bat dau viéc danh gia. Cude kiém tra
nay c6 thé bao gdm céac do choi lap ghép, hinh
khéi va phan hoi-dap. Vao cung thoi gian d6, quy
vi s& gdp bac si than kinh—tam 1y dé n6i chuyén
vé qué trinh phat trién va cac kha ning diéu khién
hanh vi, hoa nhap xa héi va hoc tap cia con quy
vi. Con quy vi s& duoc nghi gii lao nhiéu lan
trong ngay hom do tiy vao tudi va kha nang tap
trung cua chau. Quy vi s& ranh i trong ngay
hoém d6 khi chd con minh kiém tra.

T6i chuan bi cho con minh nhw thé
nao?
Trudce cudc hen, xin hay:

e Tim hd so két qua cac cudc kiém tra trude
day, cac Ké Hoach Gido Duc Ca Nhan (IEP)
va phicu bao két qua hoc tap ¢ truong hoc cua
con quy vi, va dem chiing dén cudc hen.

e Bado dam vdi chau la chéau s€ khong phai tiém
va khong phai chiu dau.

e Néucon quy vi & tu01 dén truong, hay miéu

ta cudc kiém tra giéng nhu mot budi dén
truong.

e Néu con quy vi & tudi chua di hoc, hidy miéu
ta cudc kiém tra giéng nhu choi tro choi trong
do co nghe, noi chuyén, va ghi nhé. Hay cho
chau biét quy vi s& & gan chd chau. (B6 me
khong duoc phép vao phong kiém tra.)

e Hiy cho chau biét chung co thé nghi dé di vé
sinh va an trua.

e Pam bao chic chin rang con quy vi da duoc
ngu ngon dém hom trude va an sang vao ngay
kiém tra.

e Cho chau ubng thude binh thudng trudce khi
dén cudc hen va trong ngay hom do.

e Hay mang theo nhiing dd chau thuong dung
nhu kinh hay thiét bi trg thinh.

Khi nao t6i c6 thé nhan dwoc két qua
cudc kiem tra?
Quy vi s€ 1én ke hoach cho lan gdp sau véi

bac si than kinh—tam 1y va nhan két qua vao lan
do. Chuyén vién do lwong tam ly tien hanh cugc
kiém tra khong thé cung cap cho quy vi bdt cir

théng tin cu thé nao vé két qua cudc kiém tra.
Quy vi cling s€ nhan dugc mdt ban bao cdo qua

duong buu dién. Ban bao cao nay, va bat cu
thong tin nao khac vé con quy vi duoc bao mat va

chi dugc cung cap cho nhiing ngudi ma quy vi
cho phép bang van ban.

DE BIET THEM THONG TIN

e Dich Vu Than Kinh-Tam Ly thuéc Khoa Than Kinh (206)
987-2081
¢ Nha Cham Séc Sirc Khoée ctia Con Quy Vi

Bénh Vién Nhi Dong sdn sang cung cdp thong tin ndy bang hinh thirc khac
tiy theo yéu cau. Hay goi Phong Théong Tin Tiép Thi theo s6
(206) 987-5205.

Ban tin ndy da dwoc nhdn vién phong mach tai Bénh Vién Nhi Péng kiém
tra lai. Tuy nhién, con quy Vi ¢6 thé ¢6 nhitng nhu cau riéng. Trude khi quy
vi lam theo hodc dwa vao thong tin nay, hay thdo lugn voi nhdn vién cham
soc sure khoe cua con minh.
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