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Lip Biopsy / Vietnamese

Giáo Dục Bệnh Nhân Và Gia Đình 
KHOA UNG THƯ - HUYẾT HỌC 

 

Sinh Thiết Môi  
Cách chăm sóc vết chích kim 

Một mẫu da nhỏ được cắt bớt bên trong môi 
của con quý vị. Thủ thuật này được gọi là sinh 
thiết. Có thể con quý vị đã được chích thuốc tê để 
làm tê môi trước sinh thiết.  

 
Theo thường lệ thì bệnh nhân sẽ như 
thế nào sau sinh thiết?  
• Môi sẽ bị sưng và tê do việc chích thuốc tê.  

• Con quý vị sẽ có những mũi khâu bên trong 
môi dưới. Những mũi khâu này sẽ tự tan 
trong vòng từ 2 đến 3 ngày.   

• Nhiều khi quý vị sẽ thấy nước rỉ ra gần mũi 
khâu trong vài tiếng đồng hồ sau sinh thiết. 
Trong nước rỉ này có thể chứa một lượng nhỏ 
máu. Điều này là bình thường. Hãy gọi cho 
Phòng Mạch SCCA theo số (206) 288-7600 
nếu lượng nước rỉ ra làm quý vị âu lo.  

 
Khi nào tôi nên gọi cho phòng khám?  

 Con quý vị có thể cảm thấy khó chịu khi 
thuốc tê hết tác dụng. Hãy gọi cho Phòng Khám 
SCCA theo số (206) 288-7600 nếu con quý vị 
kêu đau sau sinh thiết. 
 
Tôi có thể cho cháu ăn gì?  ĐỂ BIẾT THÊM THÔNG TIN  

• Khoa Ung Thư- Huyết Học, (206) 987-2106 
• Hãy cho con quý vị ăn thức ăn nguội hoặc 

lạnh, như kem que (Popsicle) và các loại thức 
uống lạnh. Những thứ này sẽ giúp giảm sưng 
và dịu bớt cơn đau. 

• Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Y Tế Của Con Quý Vị 
 
Bệnh Viện Nhi Đồng sẵn sàng cung cấp thông tin bằng hình thức khác tùy theo 
yêu cầu. Hãy gọi Phòng Thông Tin Tiếp Thị theo số (206) 987-5205.  

Bản tin này đã được nhân viên phòng mạch tại Bệnh Viện Nhi Đồng kiểm tra 
lại. Tuy nhiên, con quý vị có thể có những nhu cầu riêng. Trước khi quý vị làm 
theo hoặc dựa vào thông tin này, hãy thảo luận với nhân viên chăm sóc sức 
khỏe của con mình.. 

• Không cho con mình ăn thức ăn cay hoặc 
thức ăn nhọn và dòn (như là Doritos) cho đến 
khi chỉ khâu đã tan hẳn. 
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