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Corsé de dos piezas 
¿Cómo se coloca el corsé? 

 Su niño debe estar recostado para poder ponerle el corsé. 
1. Ponga a su niño una camiseta de algodón girándolo como rollo de lado a 

lado. Estire la tela hacia delante y estire todas las arrugas. 
2. Voltee al niño de costado y detenga la pieza de atrás sobre la espalda de 

su niño. 
3. Voltee a su niño sobre su espalda y revise la posición del corsé. El borde 

del corsé deberá coincidir con la forma de su niño. 
4. Coloque la parte delantera sobre el pecho de su niño. Los bordes deben 

sobrepasar la parte de atrás. Todos los bordes del corsé deben estar 
parejos de adelante hacia atrás. Pase las correas de velcro por las presillas 
de metal. Una vez que las correas se han abrochado, el corsé debe estar 
ceñido. 

¿Por cuánto tiempo debe usarse el corsé cada día? 
Se deberá usar el corsé durante __________ horas al día. 

¿Qué hacer para la limpieza? 
Con su niño recostado: 

 1. Retire el corsé haciendo voltear a su niño como un tronco de lado a lado. 
2. Revise la piel si tiene enrojecimiento, sarpullido o llagas. Deberá darle un 

baño con esponja o en la cama. Seque bien a su niño. 
3. Póngale una camiseta limpia y seca después de cada baño. 

Cuando el médico le de permiso, su niño se puede bañar sin el corsé. Se debe 
quitar el corsé y volver a colocar mientras el niño esté de pie. No permita que 
su niño se agache, se siente o se acueste sin el corsé. Vuelva a colocar el corsé 
inmediatamente después de cada ducha. 

Limpieza del corsé 
1. Humedezca una toalla con agua y limpie la parte de adentro del corsé. 

Séquelo bien. 
¡No meta el corsé al agua! La humedad se queda atrapada en la parte 
interior del corsé. Esto podría ser causa del desarrollo de gérmenes y 
producir mal olor en el corsé. 

2. Humedezca otra toalla con alcohol de frotar y vuelva a limpiar el interior 
del corsé. Esto evitará el mal olor. 

 1 de 2 



Corsé de dos piezas 

 2 de 2 

Para más 
información 

• Ortóticos y Prótesis, 
206-386-6100 

• El proveedor de 
atención médica de  
su niño 

• www.seattlechildrens.org 

¿Cuál es el tipo de ropa más adecuado para usarse? 
• Lo más cómodo son camisas o blusas holgadas y faldas o pantalones con 

elástico en la cintura. 
• Se debe usar una camiseta de algodón limpia y seca bajo el corsé para 

proteger la piel de su niño. 

Servicios gratis de 
interpretación 

•  Dentro del hospital, 
solicítelo con la 
enfermera de su niño. 

•  Fuera del hospital, 
llame a nuestra línea 
gratis de interpretación 
telefónica  
1-866-583-1527. 
Menciónele al 
intérprete el nombre 
de la persona o 
extensión que necesita. 

•  Para personas sordas  
y con problemas de 
audición  
206-987-2280 (TTY) 

Seattle Children’s ofrece servicios gratis de interpretación para pacientes, miembros de la familia y representantes legales 
sordos, con problemas de audición o con dominio limitado del inglés. Seattle Children’s pondrá a disposición esta información 
en formatos alternativos bajo solicitud. Por favor llame al Centro de recursos para las familias al 206-987-2201. 
Este volante fue revisado por personal clínico de Seattle Children’s. Sin embargo, las necesidades de su niño son únicas. Antes 
de actuar o depender de esta información, por favor consúltelo con el proveedor de atención médica de su niño. 
© 1999, 2003, 2006, 2009 Seattle Children’s, Seattle, Washington. Derechos reservados. 

10/09
Tr (rb/jf)
PE410 S

Ortóticos y Prótesis 


