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Corsé Boston cruzado 
Poniéndose el corsé Para más 

información 

• Ortóticos y Prótesis 
206-386-6100 

• El proveedor de 
atención médica de  
su niño 

• www.seattlechildrens.org 

1. Vista a su niño con una camiseta limpia y seca de algodón sin mangas. 
Estire las arrugas. 

2. Abra el corsé y colóquelo en el cuerpo del niño. 
3. Deje que el corsé se asiente sobre las caderas. 
4. Cruce las partes delanteras y ajuste suavemente cada correa de velcro 

empezando con la de en medio. 
5. Pase cada correa por las presillas de metal y abróchelas. 
6. Ajuste todas las correas hasta que el corsé quede ceñido. 

Horario 
El corsé deberá usarse _________ horas al día. 

Servicios gratis de 
interpretación 

•  Dentro del hospital, 
solicítelo con la 
enfermera de su niño. 

•  Fuera del hospital, 
llame a nuestra línea 
gratis de interpretación 
telefónica  
1-866-583-1527. 
Menciónele al 
intérprete el nombre 
de la persona o 
extensión que necesita. 

•  Para personas sordas  
y con problemas de 
audición  
206-987-2280 (TTY) 

Limpieza del corsé 
1. Humedezca una toalla con agua y limpie diariamente la parte de adentro 

del corsé. Séquelo bien con una toalla limpia o toallas de papel. 
2. Humedezca otra toalla con alcohol de frotar y vuelva a limpiar el interior 

del corsé. Esto evitará el mal olor en la ortósis. 

Vestimenta 
• Lo más cómodo son camisas o blusas amplias y sudaderas o faldas con 

elástico en la cintura. 
• Para proteger la piel de su niño deberá usarse una camiseta de algodón 

limpia y seca en el interior del corsé.  
• Los calzoncillos deben usarse sobre el corsé. 

Seattle Children’s ofrece servicios gratis de interpretación para pacientes, miembros de la familia y representantes legales 
sordos, con problemas de audición o con dominio limitado del inglés. Seattle Children’s pondrá a disposición esta 
información en formatos alternativos bajo solicitud. Por favor llame al Centro de recursos para las familias al 206-987-2201.
Este volante fue revisado por personal clínico de Seattle Children’s. Sin embargo, las necesidades de su niño son únicas. 
Antes de actuar o depender de esta información, por favor consúltelo con el proveedor de atención médica de su niño. 
© 1996, 2003, 2005–2006, 2009 Seattle Children’s, Seattle, Washington. Derechos reservados. 
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