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CT Scan / Vietnamese

CT Scan (Chup Cat Lap CT)

Chup Cat Ldp CT la gi?

Chup Cit Lcrp CT, (computed tomography hay chup cat lop vi tinh), dm Khi
duoc g0| la “chup hinh CAT (CAT scan)”, la mot loai chup X-quang sw dung
may vi tinh va cac thiét bi dac bigt. May nay chup mét loat hinh X-quang chi
tiét, tao mot hinh anh da chiéu cua mét bd phan co thé.

Dang ky cudc hen ctia quy vi

Pén som hon gio hen cua quy vi 30 phut. Dén tré gio co thé anh huong dén
cugc hen cua nhirng nguoi khac va co thé lam tri hoan cudc hen cua quy vi.
bang ky tai ban dang ky trén tang 4 bén trong 16i vao Whale. Sau khi quy vi
dang ky xong, quy vi se duoc huong dan dén khu tlep nhan cua Khoa X -Quang.
Khi dén, ni gioi tw 12 tudi tro 18n se duoc yéu cau cung cap mot mau nwoc
tiéu dé xet nghién thai trwoc khi tién hanh chup cat lop CT.
Néu quy vi dén tré hoac co thic mac vé xet nghiém nay, vui long goi Khoa
X-Quang theo s6 206-987-2089.
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Chup cét 16p mét bao 1au?

Hau hét chup cét lop CT mét 10 phut hoéc it hon. Tuy nhién, néu con quy vi
duoc Ién lich gay mé, thi budi kham bénh cua quy vi co thé mat tw 2 dén 3 tiéng.

Chup cét 16p CT dudc tién hanh nhu thé nao?

Con quy Vi sé ndm trén mét cai ban dai, hep. Cac X-quang duoc chup khi cai
ban di chuyén dan dan xuyén qua tm cua mét khoi kim loai dang hinh vong
banh donut lon.

M6t sb loai chup cét Idp CT yéu cau nguoi chup phai dung mot chét phan
quang déc bigt, hoc “thudc nhudm” trurac khi chup hinh. Chét phan quang
nay duoc tiém trong finh mach qua mot Ong Truyen Dich duwgc dat vao tinh
mach. Tre em ducyc chup cat lop CT o bung (hoac vung da day) cung co thé
dugc yéu cau udng chat phan quang. Trong nhirng triong hop nay quy vi can
dén truoc thoi gian kham 2 tiéng.

T6i chuan bi cho con t6i nhu thé nao?

Nhtng dua tre khong duroc gay mé phai c6 gang nam yén trong sudt thoi gian
chup. Trén thuc té khong dau khi chup cat lop, méc du co thé hoi kho chiu
néu can tiém chat phan Jquang vao tlnh mach. Néu quy vi can dung chat phan
quang, chung toi se huong dan quy vi khéng cho con quy vi n uéng gi truoc
khi chup cat Iop 4 tleng

Do cac van dé bao mat, phu huynh khdng duoc quan sat thu thuat chup cat
lop tu khu virc dleu khlen Quy vi co thé tréng thay con quy vi trong qua trinh
chup cat lop tu cura 56 bén ngoal

Néu con quy Vi tro bénh vao dung ngay hodc truoc ngay kham, vui long goi
nguoi diéu phdi lich hen. Budi chup cat lop co thé can phai Ién lich lai.

Con tdi c6 phai gay mé khong?

Biéu nay tuy thudc vao do tudi cua dua tre, loai hinh chup cat lop duoc thurc
hign va kha ndng nam yén cua tre trong khi tién hanh thu thuat nay. Nguoi
diéu phoi lich hen se thao luan lwa chon nay voi quy vi tai thoi diém Ién lich
hen. Néu con quy vi dwoc gay mé toan bd va ngu trong khi chup, thi quy Vi

can danh 2 dén 4 tleng cho cudc hen. Biéu nay bao gdm kham tai phong y ta
trwoc khi gdy mé va thoi gian hdi phuc sau xet nghiém.

Néu phai gay mé, con quy Vi co thé &n hoac uéng:

« Thurc &n dAc, stra, stra bot trwoc cude hen 6 tiéng

«Bu me trroc cude hen 4 tiéng

«Nhtrng chat long trong nhw nuoc ep tao (khdng co nac tao), 7-Up hoic nwoc
la truoc cude hen 2 tiéng

« Khéng dung thém thw gi treoc cudc hen 2 tiéng. Diéu nay bao gdbm keo
sing-gdbm va keo bac ha.
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Chup cét Idp CT c¢6 st dung phong xa khéng?

Co, chup cét lop CT co sv dung X-quang; vi thé, bénh nhan se nhan mot
lvong nho phong xa.

Tai Bénh Vién Nhi E)ong Seattle (Seattle Children’s), chung toi la nhung
chuyén gia vé nhung nhu cau dac biét cua dua con dang tudi phat trién cua
quy vi. Chung tdi hiéu rang lvong phong xa la méi quan tam déc biét cho cac
tre. Vi thé, cac nhan vién chup CT va bac si X-quang tai Children’s da phat
trién nhing phac dé chup hinh CT thich hop cho twng lva tudi, trong lwong
bénh nhan, va co nhién vu chan doan dé giam thiéu si phoi nhiém phong xa.
Nhtrng ky thuét nay can bang lugng phong xa can dé cung cap nhing hinh
anh chan doan co chat lwong thich hop trong khi s dung liéu thap nhét co
thé duoc. Chung toi cling kiém tra can than nhirng yéu cau vé tinh thich hop
va nhumg bién phap chup hinh thay theé. Neu quy Vi co thac mac vé nhu cau
kiém tra CT cua quy Vi, vui Iong I|en lac VO’I bac SI yéu cau hoac lién lac voi
phong kham chuyén khoa CT dé giup giai dap cac thdc mac cua quy vi.

Khi nao co két qua?

Dich Viu Thong Dich Két qua chup cét lop s&n sang cho bac si cua con quy vi trong vong 24 gio.
M.'“ P.h’ ' Vui long lién lac trwc tiép voi bac si dé biét két qua.
ién Phi

* NEu 6 bénh vién, hdy
hoi y ta clia con quy vi.

» NEu & ngoai, hdy goi
Pbuong Day Théng
Dich Danh Cho Gia
Dinh mién phi theo
s0 1-866-583-1527.
Néi cho thong dich
vién biét tén hay s6
dién thoai phu cla
ngudi quy vi can gap.

 Dai voi nguoi bi diéc
hay khiém thinh, hay
goi s0: 206-987-2280
(TTY).

Bénh Vién Nhi Dong Seattle cung cap dich vu théng dich mién phi cho cac bénh nhén, thanh vién gia dinh va dai dién hop phap bi
diéc, khlem thinh, hay khong biét noi tiéng Anh. Bénh Vién Nhi Bong Seattle san sang cung cap thong tin nay bang hinh thiic khac tuy
theo yéu cau. Hay goi Trung Tam Tro Gilp Gia Dinh theo s& (206) 987-2201.

Ban tin nay da dugc nhan vién phong mach tai Bénh Vién Nhi Dong Seattle ki€m tra lai. Tuy nhién, con quy vi ¢ thé c6 nhitng nhu cau 11/11
riéng. Trudc khi quy vi lam theo hodc dua vao théng tin nay, hay thao luan véi nhan vién cham séc stic khde clia con minh. PEO15V
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